О выполнении натуральных норм питания (по Брутто)
МДОУ № ______________

с _________ по ____________ 20___г.

Среднее/ фактическое количество детей__________________________
	Наименование

продуктов


	с 1  до 3-х лет
	с 3-х до 7 лет

	
	Норма, гр.
	Норма, гр.

	Молоко
	390
	450

	Творог 
	30
	40

	Сметана
	9
	11

	Сыр
	4,3
	6,4

	Мясо без костное           
	50
	55

	Птица
	23
	27

	Рыба
	34
	39

	Колбасные изделия
	-
	7

	Яйцо
	0,5 шт.
	0,6 шт.

	Картофель 
	
	

	с 01.09 по 31.10
	160
	187

	с 01.11 по 31.12
	172
	200

	с 01.01 по 28.02
	185
	215

	с 01.03 по 01.09
	200
	234

	Овощи
	256
	325

	Фрукты свежие
	108
	114

	Сухофрукты
	9
	11

	Соки
	100
	100

	Напитки витаминизированные
	-
	50

	Хлеб ржаной
	40
	50

	Хлеб пшеничный
	60
	80

	Крупы, бобовые
	30
	43

	Макаронные изделия
	8
	12

	Мука пшеничная
	25
	29

	Мука картофельная (крахмал)
	2
	3

	Масло сливочное
	18
	21

	Масло растительное
	9
	11

	Кондитерские изд.
	7
	20

	Чай, фиточай
	0,5
	0,6

	Какао-порошок
	0,5
	0,6

	Кофейный напиток
	1
	1,2

	Дрожжи
	0,4
	0,5

	Сахар
	37
	47

	Соль
	4
	6


Заведующая МБДОУ                                                                      Н.В. Гутова                                                                                       
